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Englystparkens arrangementskalender 
 

Dato Arrangementer 2. halvår 
Oktober 

Søndag 26. Frokostjazz med Lea’s Boy Band (lukket for 
tilmelding) 

November 
Tirsdag 4. Tarteletfest (lukket for tilmelding) 
Mandag 10. Informationsmøde 
Søndag 16. Søndagsunderholdning m/Torben Skovgaard 
Tirsdag 18. Herreværelset m/Svend Donby 

December 
Torsdag 4. Julefrokost 
Lørdag 13. Vi synger julen ind 
Torsdag 23. Julegudstjeneste 

 
 
 

  



Informationsmøde 
Mandag den 10. november kl. 13.30 
  
Vejle Kommune har igangsat et spændende, treårigt projekt, der skal 
gøre aktivitetshusene mere brugerstyrede.  
 
Det betyder, at lokale og frivillige kræfter i endnu højere grad skal 
være med til at skabe rammerne for Englystparken.  
 
Projektet indebærer også, at vi hvert af de tre år får over 200.000 kr. til 
at styrke og udvikle de aktiviteter og muligheder, vi allerede har i vores 
hus.   
 
Vil du høre mere om projektet – og ikke mindst dine muligheder for at 
få indflydelse – så kom til vores infomøde.  
 
Alle er velkomne!  
Englystparken er vært for kaffe og lidt sødt til ganen.  

  



Søndagsunderholdning m/Tom Skovgaard 
Søndag den 16. november kl. 14.00 – 16.00 
 

”Røverhistorier” 
Tom Skovgaard har gennem 37 
år i Kriminalpolitiet i København, 
Odense og Vejle samlet på 
”røverhistorier”. 
Historierne er krydret med 12 
års erfaringer i lokalpolitik. 
 
Fælles for det hele er der tale 
om ’den rene, skære og pure 
sandhed’! 
 
Kom og brug et par hyggelige 
timer med dialog, grin, alvor og 
forhåbentlig mange spørgsmål 
og kommentarer. – Så bliver det 
sjovere for alle! 
 
Pris inkl. kaffe og kage kr. 50,-, 
som betales ved indgangen 
  



Herreværelset m/Svend Donby 
Tirsdag den 18. november kl. 14.00 – 16.30 
 
Svend Donby startede i Flyvevåbnet i 
1970, og fløj senere F100 jagerflyene, 
der var berygtet for deres ustabilitet, 
som han også blev udsat for en dag på 
en øvelsestur over Østersøen.  
 
Efter 18 år skiftede han til civil luftfart 
hos SAS og sluttede som luftkaptajn som 
55-årig i 2005.  
 
Svend fortæller om, hvorledes han efter pensioneringen fortsatte med 
at være ”flyvende”. Først i Jelling som aktiv i kommunalpolitik, hvor 
han var med til at starte Jellinglisten og sad i byrådet frem til 2008. Og 
nu med base i Odder som frivillig på Rude Strand Højskole, kombineret 
med sejlads i det græske øhav. 
 
Ingen tilmelding. 
Vi får en kop kaffe/the og en ostemad samt synger et par sange.  
 
HUSK: spørg din nabo, om han vil med! 
 
Betaling: kr. 50,- for at være med til foredrag og til fortæring.  
 
OBS: Herreværelset er kun for mænd over 60 år! 
Oplysninger: Povl Tiedemann, mobil 4021 6472  
 
  



Julefrokost 
Torsdag den 4. december kl. 12.00  
 
Traditionen tro afholder Englystparken igen i år 
julefrokost med en traditionel julefrokostmenu 
bestående af: 

- Sild m/karrysalat 
- Lun fiskefilet m/citron, remoulade 
- Julekål m/medister, sennep, kanelsukker 

og rødbeder 
- Ribbensteg m/rødkål 
- Risalamande m/kirsebær sovs 
- Brød og smør 
- Kaffe m/lidt sødt 

 
Der afholdes lotteri om fine præmier på billetten! 
 
Underholdning: Lotte Riisholt  
 
Billetter kan købes for kr. 230,- 
tirsdag den 11. november kl. 11.00 
– 12.00 på Brugerrådskontoret, og 
herefter frem til den 21. november 
ved at kontakte Arne, tlf. 2012 1711 
eller Henning, tlf. 4019 4004 og 
betale via MobilePay 188046.  
 
Deltagerantal er begrænset til max. 
110 - så først til mølle! 
 
 
NB: Dørene åbnes kl. 11.15.    
  



Gudstjenester på Englystparken 
 
Tirsdag den 11. november kl. 10.00 – 11.15 

v/Henrik Skoven 
 

Tirsdag den 25. november kl. 10.00 – 11.15 
v/Alexander Engberg Vinkel 

 
Før gudstjenesten hygger vi os med  
kaffe og rundstykker. 
 
 

Idegruppen  
Hver mandag kl. 09.00 - 12.00 
 
Når november banker på døren, breder 
julestemningen sig hos idégruppen. Hele 
måneden har de fokus på hyggelige, små 
juleting – det kan være noget, der strikkes, 
sys eller laves i patchwork. Måske har du 
også en god idé, du har lyst til at prøve af? 
 
Uanset om du kommer med ny inspiration eller bare har lyst til at blive 
inspireret, være kreativ og nyde godt selskab, så er du meget 
velkommen. Bare mød op! 
  



Erindringscafé 
Torsdage kl. 14.00 - 15.00 i Hyggestuen. 
 
Kom og vær med i vores nye 
Erindringscafé, hvor vi i november og 
december sammen dykker ned i ”Jul i 
gamle dage” – en hyggelig 
erindringskasse fyldt med minder og 
historier fra gamle juletraditioner.  
Vi deler fortællinger og hyggesnak i et 
varmt og afslappet fællesskab. Alle er 
velkomne, og det kræver ingen forberedelse – bare lysten til at være 
med. 
Erindringscaféen starter i november. 
 

Få hjælp i Hjælpecaféen! 
Du kan få hjælp i Hjælpecaféen til at 
få løst dine problemer med PC eller 
mobil hver tirsdag fra kl. 13 - 14 i 
forgangen på Englystparken. 
 
Det er ganske gratis at få hjælp i 
Hjælpecaféen, så kom bare forbi når 
vi har åbent… 
 

Er du ordblind – eller har du mistanke om det?  
Hvis du er nysgerrig på, hvad det betyder for dig, og hvilke muligheder 
der findes, kan vi tage en snak om, hvorvidt VUC må kontakte dig. VUC 
hjælper mange voksne, der har svært ved at læse og skrive, og kan give 
afklaring samt konkrete hjælpemidler.  
Ring gerne til Aktiviteten på 7681 7305, hvis du vil vide mere. Vi er altid 
klar til at tage en uforpligtende og fortrolig snak.  



Aktivitetens kalender, november 2025 
 
Dato  Navn Tidspunkt Sted 
Mandag 3. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten 
  Banko 13.30-14.30 Caféen 
Tirsdag 4. Gåtur 09.00-10.00 Indgangen 
  Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten 
Onsdag 5. Strik til velgørenhed 09.00-11.00 Aktiviteten 
  Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten 
  Keramik 14.00-15.30 Glasburet 
  Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten 
Torsdag 6. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten 
  Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten 
  Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen 
  Strik 13.00-15.30 Aktiviteten 
  Vi væver 13.00-15.30 Havestuen 
  Erindringscafé 14.00-15.00 Hyggestuen 
Fredag 7. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen 
Mandag 10. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten 
Tirsdag 11. Gåtur 09.00-10.00 Indgangen 
  Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten 
  Glas 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Gudstjeneste 10.00-11.15 Mødelokalet 
  Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten 
Onsdag 12. Strik til velgørenhed 09.00-11.00 Aktiviteten 
  Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten 
  Keramik 14.00-15.30 Glasburet 
  Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten 
Torsdag 13. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten 
  Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten 
  Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen 
  Strik 13.00-15.30 Aktiviteten 
  Vi væver 13.00-15.30 Havestuen 
  Erindringscafé 14.00-15.00 Hyggestuen 



Dato  Navn Tidspunkt Sted 
Fredag 14. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen 
Mandag 17. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten 
  Banko 13.30-14.30 Caféen 
Tirsdag 18. Gåtur 09.00-10.00 Indgangen 
  Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten 
  Glas 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Højskolesang 14.00-15.30 Aktiviteten 
Onsdag 19. Strik til velgørenhed 09.00-11.00 Aktiviteten 
  Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten 
  Debat og dialog 13.30-15.00 Mødelokalet 
  Keramik 14.00-15.30 Glasburet 
  Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten 
Torsdag 20. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten 
  Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten 
  Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen 
  Strik 13.00-15.30 Aktiviteten 
  Vi væver 13.00-15.30 Havestuen 
  Erindringscafé 14.00-15.00 Hyggestuen 
Fredag 21. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen 
Mandag 24. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten 
  Banko 13.30-14.30 Caféen 
Tirsdag 25. Gåtur 09.00-10.00 Indgangen 
  Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten 
  Glas 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Gudstjeneste 10.00-11.15 Mødelokalet 
  Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten 
  Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten 
Onsdag 26. Strik til velgørenhed 09.00-11.00 Aktiviteten 
  Blomsterdekorationer 09.30-11.30 Aktiviteten 
  Keramik 14.00-15.30 Glasburet 
  Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten 
Torsdag 27. Line Dance, begyndere 09.15-10.00 Aktiviteten 
  Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten 



Dato  Navn Tidspunkt Sted 
  Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen 
  Strik 13.00-15.30 Aktiviteten 
  Vi væver 13.00-15.30 Havestuen 
  Erindringscafé 14.00-15.00 Hyggestuen 
Fredag 28. Spis sammen 11.15-13.00 Caféen 

 
Bemærk: 
Fra den 3. november ændres starttidspunktet for Banko fra kl. 14.00 til 
kl. 13.30! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  



 Cafémenu – november 2025 
 
Ugedag Dato Menu 
Lørdag 1. Millionbøf, rødbeder, kartofler 

Blommegrød, mælk 
Søndag 2. Stegt skinkesteg m/skysovs, kartofler, salat 

Mangofromage 
Mandag 3. Forloren hare, vildtsovs, kartofler, rødkål 

Maries sparesuppe m/kødboller 
Tirsdag 4. Tarteletter m/fyld 
Onsdag 5. Røget medister med stuvet spinat, gulerødder og 

kartofler 
Ymerfromage, saftsauce 

Torsdag 6. Laksefrikadeller m/kartofler, hollandaisesovs, ærter 
Maizenagrød m/smør og kanelsukker 

Fredag 7. Sprængt oksebryst, stuvet hvidkål, kartofler 
Saftfromage med cremesauce 

Lørdag 8. Farseret porre, skysovs, blomkål, kartofler 
Jordbærgrød med mælk 

Søndag 9. Kalvesteg, skysovs, tyttebær, bønner, kartofler 
Is, vafler 

Mandag 10. Andesteg, skysovs, rødkål, brunede og hvide 
kartofler 
Romfromage m/kirsebærsauce 

Tirsdag 11. Torsk i fad m/kartofler, gulerodssalat 
Bagt æblekage, flødeskum 

Onsdag 12. Kotelet i fad, paprikasauce, blomkål, kartofler 
Kartoffelsuppe 

Torsdag 13. Millionbøf, rødbeder, mos 
Risengrød m/kanelsukker og smør 

Fredag 14. Kalkungryde med kartoffelmos, asier 
Blommesuppe m/flødeskum 

Lørdag 15. Medisterpølse m/kartofler, stuvede ærter-
gulerødder 



Blandet frugtgrød m/mælk 
Søndag 16. Flæskesteg, skysovs, rødkål, kartofler 

Chokolademousse 
Mandag 17. Kalkuncuvette m/skysauce og grøntsager 

Skovbærgrød, mælk 
Tirsdag 18. Frikadeller m/persillesovs, kartofler, rødbeder 

Ymerdessert 
Onsdag 19. Stegte ben m/skysovs, kartofler, rødkål 

Hindbærtrifli 
Torsdag 20. Karbonade, stuvede ærter/gulerødder, kartofler 

Æblesuppe, tvebakker 
Fredag 21. Skinkeschnitzel, champignonsovs, 

blomkålsblanding, kartofler 
Gulerodssuppe 

Lørdag 22. Forloren and, skysovs, rødkål, kartofler 
Abrikosgrød, mælk 

Søndag 23. Nakkesteg m/skysovs, kartofler, rødkål, agurkesalat 
Appelsinfromage, flødeskum 

Mandag 24. Irsk stuvning, rødbeder, rugbrød 
Gulerodssuppe 

Tirsdag 25. Kogt laks, dildsovs, kartofler, savoykål 
Jordbærgrød med mælk 

Onsdag 26. Sprængt flæsk m/lys sovs, kartofler, rødbeder 
Gule ærter 

Torsdag 27. Stegt kalvelever, løgsauce, majs, kartofler 
Boghvedegrød m/sirup, kærnemælk 

Fredag 28. Forloren hare, vildtsovs, kartofler, rødkål 
Budding, saftsovs 

Lørdag 29. Hvidkålsrouletter, skysauce, rødbeder, kartofler 
Stikkelsbærgrød, mælk 

Søndag 30. Flæskesteg, skysovs, rødkål, kartofler 
Daim is 

 

 

  



Information fra Børkop Pensionistforening 
Aktiviteter, november – december: 
14. nov. 10.00 - Bowling i Bowl’n’fun i Vejle (Enghavevej 9a, Vejle). 
14. nov. 19.00 - Banko i Englystcentret. 
28. nov. 10.00 - Bowling i Bowl’n’fun i Vejle (Enghavevej 9a, Vejle). 
28. nov. 19.00 - Banko i Englystcentret. 
08. dec. 09.00 - Juletur ned over grænsen. 
12. dec. 10.00 - Julebowling i Bowl’n’fun i Vejle (Enghavevej 9a, Vejle). 
12. dec. 19.00 - Julebanko i Englystcentret 
 
Husk Juleturen den 8. december: 
Vi skal med bus ned over grænsen for lidt julehandel. På vejen hjem 
spiser vi en lækker julefrokost i forsamlingshuset i Stubbæk.  
Turen koster 300 kr. Der er tilmelding til turen fra 1. november hos 
Tonny Holm på mobil 4075 4930. 
Bussen afgår fra Børkop Station kl. 9.00 
 

 
 
Så - bliv nu medlem af Børkop Pensionistforening for 100 kr. om året 
og få adgang til Pensionistforeningens arrangementer året rundt. 
 
Læs mere om os på hjemmesiden www.boerkop-pensionistforening og 
hold øje med os på Facebook, ”Børkop Pensionistforening”. 



Praktiske oplysninger 

Brugerrådet 
Kontakt: E-mail: mail@englystparken.dk 
Telefon:2963 0348 (Jens Erik Kristiansen) 
MobilePay: 188046 

Hjemmeside/Facebook 
Brugerrådets hjemmeside: 
www.englystparken.dk   
Vejle kommunes hjemmeside: www.vejle.dk  
og skriv ’Englystparken’ i søgefeltet øverst til højre. 
Facebook: Søg efter gruppen ’Englystparken, Børkop’ og tilmeld 
dig. 

Café og køkken 
Åbningstid:  

Ma.-to.: 10.30 - 15.30. fr.: 10.30 – 13.30, lø.-sø.: lukket. 
Varm mad kun 11.30 – 13.00.  
Lørdag - søndag: Lukket. 

Telefon: 7681 7310 

Aktiviteten 
 Telefon: 7681 7305 

Pedel 
 Jan Mørk, tlf. 2328 0055 

Gæsteværelse 
Beboere på Englystparken og i Englystvænget kan leje værelser i 
Englystparken til kr. 100,- pr. dag.  
Henvendelse herom sker til Jytte Vestergaard på tlf. 2040 6193. 



Høreomsorg 
Hørevejlederen træffes efter aftale på brugerrådskontoret 
tirsdage i lige uger i tidsrummet 09.30 – 10.15. 
Der bestilles tid senest dagen før på tlf. 7681 5560 mandag til 
torsdag kl. 08.30 – 09.30. 

Abonnement på Parkavisen 
Du kan få Parkavisen tilsendt elektronisk 
hver måned. 
 - Send anmodning som mail til webmaster@englystparken.dk 

 

FrivilligCenter Børkop 

Tilbud til borgere 60+. 
Har du brug for praktisk hjælp til f.eks. at få  
billede/hylde/lampe eller lignende sat op, eller  
til at få justeret dit TV? 
Det er gratis bortset fra materialer. 
 
Adresse: 

FrivilligCenter Børkop 
Englystparken 1, lejl. 15 C. 
Telefon: 2292 1941 
Åbningstid: Torsdage kl. 13.00 –15.45 
E-mail: frivilligcenter.borkop@gmail.com  
Hjemmeside: www.fricenterborkop.dk 
 
 

Parkavisens redaktion 
Redaktion: Henning Jensen 
Indlæg til Parkavisen afleveres til redaktøren på 
webmaster@englystparken.dk senest den 15. i måneden.  

 


