Englystparkens arrangementskalender
Aktivitetshuset Englystparken, Bgrkop

Dato | Arrangementer 1. halvar

Marts

Torsdag | 27. | Foredrag m. tidligere lzege Mogens Zarling.

Lgrdag 29. | Lgrdagsfrokost. Underholder: Svend Erik Larsen

April

Parkavisen

Torsdag | 10. | Generalprgve, Amatgrscenens revy

Fredag 11. | Forarsfest inkl. revy med dans.

Lerdag 12. | Amatg@rscenens revy

Tirsdag 22. | Herreveerelset. Kaj Munk foredrag

Sendag | 27. | Sendagsunderholdning
m/Syngepigerne fra Fredericia

Maj
Mandag | 5. Afsked med Jonna
Torsdag | 8. Feellesspisning m/Jazz med 2

Sgndag 18. | Sgndagsunderholdning

Onsdag | 21. | Herreveerelset m/frokost.
Underholder Karsten Boll

Juni

Onsdag | 4. Husets fgdselsdag

Lgrdag 14. | Lerdagsfrokost

Mandag | 23. | Sct. Hans aften

Ap ri I Paskelukning

Der er lukket pa Englystparken i paskedagene 17. — 21. april inkl.



Foredrag med Mogens Zarling
Torsdag den 27. marts kl. 14.00 - 16.00

“46 ar som laege i Fredericia”

Vi far besgg af Mogens Zarling, som i ord og
billeder vil berette om et spaendende liv
som laege.

Zarling startede i 1979 pa Fredericia
Sygehus som reservelzege.

Efter endt praksisuddannelse overtog han
Dr Wichmann Mathiessens praksis i
Gothersgade hos leegerne Oluf Hansen og
Birte Hornum, og har med sma afbrydelser
arbejdet i Fredericia som laege siden 1980!

| 1997 fik han tillige jobbet som
ambulancelaege.

| 2022 solgte Zarling sin praksisandel og har
siden sin pensionering haft vikariater i
almen praksis, herunder 7 uger i lllulisat,
Grgnland!

Pris for arrangementet inkl. kaffe og kage:
Kr. 50,-, som betales ved indgangen.

Nyt om Amatgrscenen fra Jonna

Englystparkens amatgrscene opfgrer

”Rebellerne fra 68”

Ja hvad blev der i grunden af rebellerne fra 68? Jo de er samaend flyttet
pa plejehjem, og det skal vi opleve i arets Revy!

Det skal nok blive et sjovt og underholdende bekendtskab, for de har
besluttet, at de vil arrangere en grand prix aften pa plejehjemmet med
cannabis kager. Men ud over det skal vi fglge de gamle gutter rulle sig
ud i sketch og sang.

Ga ikke glip af denne festlige forestilling, som kan opleves pa
Englystparken fglgende dage: 10.-11. - og 12. april

Laes mere i annoncerne!

Amatgrscenens fremtid?

Det bliver min sidste forestilling,
og sa er spgrgsmalet, hvad skal
der ske i fremtiden!

Mit stgrste hab er, at der findes
en derude, som brander for at
kgre det videre! Amatgrscenen
har bestaet i 37 ar, og det er en
skam, hvis den ma slutte.

Kig jer rundt! - maske er det lige
dig eller en du kender, som vil
overtage det! Det har veeret en
stor forngjelse at arbejde med de
mange dygtige skuespillere, som
har vaeret med igennem alle
arene.

Jeg siger tak til alle, som har bakket mig op og troet pa mine evner.
Hvis der er en, som kunne taenke sig at kgre det videre, sa kontakt
Jonna pa tif. 2173 0453. Pa gensyn!



Generalprgve, Amatgrscenens revy
Torsdag den 10. april kl. 14.00

Aktivitetshuset Englystparken og
amatgrscenen inviterer til en
eksklusiv generalprgve pa de skra
braedder.

Arets revy, "Rebellerne fra 68” vil
byde pa en spaeendende blanding
af sang, musik, sketches og
anekdoter fra det forgangne ar.
Alt sammen instrueret af vores
dygtige instruktgr, Jonna Ipsen.
Alle er velkomne!

Efter forestillingen serveres kaffe/the med kringle.

Billetter til generalprgven koster 50 kr. og salges ved indgangen.
Vi glaeder os til at se jer til en hyggelig eftermiddag i Aktivitetshuset
Englystparken!

Ka' du huske dengang du var rebel?

Tak for en stor indsats!

Efter 37 ar har Jonna Ipsen besluttet, at tiden er inde til at sige "tak for
denne gang”. Jonna har veeret den drivende kraft for amatg@rscenen i
alle disse ar, og det synes vi skal markeres.

Brugerradet vil derfor invitere alle til at komme og sige tak til Jonna
mandag den 5. maj 2025 kl. 10.00
Vi haber at se rigtig mange og vil sgrge for lidt godt til ganen.

Brugerradet Englystparken

Forarsfest
Fredag den 11. april kl. 18.00 - 22.00

HUSK — HUSK - HUSK! Tilmelding lukker snart!

Englystparken holder forarsfest, hvor Englystparkens Amatgrscene
opferer:

"Rebellerne fra 68"

Aktivitetshuset Englystparken praesenterer igen i ar en revy pa de skra
braedder, nar “Rebellerne fra 68” dbner med sang og musik, sketches
og anekdoter fra det forgangne ar.

Vores fantastiske instruktgr Jonna Ipsen praesenterer igen i ar et frisk
hold af aktgrer med nye og gamle krefter. Helge Johansen vil
som sidste ar levere musikken til aktgrerne i revyen, og han

har nu lovet at spille op til en svingom efter revyen og
kaffen.

Menu:
- Eksotisk kyllingesalat
- Kalvesteg m/skysovs, en salat mix m.
grent, lgg og bacon samt kartofler
- Kaffe/the m/kransekage

Pris: Kr. 250,-

Billetsalg:

Der kan endnu kgbes billetter til revyen,
men kun frem til den 31. marts hos
Karen Schubert, mobil 2229 3538

Betaling: MobilePay: 188046

Der er mulighed for at reservere pladser.



Amatgrscenens revy
Lgrdag den 12. april kl. 14.00

Aktivitetshuset Englystparken og
Amatgrscenen genopfgrer arets revy!

Efter forestillingen serveres kaffe/the
m/Napoleonshat.

Pris: Kr. 50,-, der betales ved
indgangen.

Herrevaerelset v/Caroline Larsen
Tirsdag den 22. april kl. 14.00 - 16.30

Tema: Kaj Munk

Caroline Larsen, er
historiker ved Ringkgbing
Fjord Museerne, har
veaeret med i opbygning
og indretning af
praestegardsmuseet i
Vedersg. Caroline vil -
fortzelle om Kaj Munks gerninger som praest, forfatter til bgger og
skuespil, sangskriver, politisk interesseret og frihedskaemper, og frem
for alt som et stort menneske med stor humor.

Vi forventer at komme bag om dele af Kaj Munks personlige historier
som fx forlovelse og bryllup, og hans bilkgrestil med speederen i bund.
Da vejene dengang ikke var sa gode som nu, kunne det vaere en
blandet forngjelse at veere passager i hans bil og med ham som
chauffgr.

HUSK: spgrg din nabo, om han vil med!

Vi far en kop kaffe/the og en ostemad samt synger et par sange.
Ingen tilmelding.

Betaling: kr. 50,- for at vaere med til foredrag og til fortaering.

OBS: Herrevaerelset er kun for maend over 60 ar!
Oplysninger: Povl Tiedemann, mobil 4021 6472



Sendagsunderholdning med Syngepigerne
Sgndag den 27. april kl. 14.00 - 16.00

Sa ska’ der veer’ fest!
Syngepigerne fra Fredericia og deres Playboy s=tte fart i
spndagsunderholdningen!

BRANDTEX SKOJYFUUS
Der serveres en kop kaffe/the med kage.
SIGNATURE i hre
The Aot o G0yt J
Pris: Kr. 50,-, der betales ved indgangen. N S—
Cm’s‘io/aeiﬁ

Betalingsmuligheder:

@ | @  mastercard. | @ MabilePay™

Faktura

v. Astrid Juul @sterlund

Telefon 22 95 08 32 . astridstoejbutik@gmail.com



Faellesspisning
Torsdag den 8. maj kl. 12.00

Kom til en hyggelig og underholdende fxllesspisning
pa Englystparken!

Efter spisning er der underholdning med traditionel jazz ved
JAZZ MED TO - Sgren Peter Frgsig og Brian Svendsen.

JAZLZ

MED TO

JAZZ MED TO bringer jazzen fra dengang indenfor, og spiller de gamle
kendte melodier med energi, spillegleede og en anekdote eller to, som
binder numrene sammen. God traditionel jazz fra det store udland og
fra Danmark. Duoen har spillet et utal af koncerter rundt i hele
Danmark.

| pausen drikker vi en kop kaffe med kage.
Det hele kan du opleve for kun kr. 200,- og ved at tilmelde dig til Karen

pa tif. 2929 3538 eller Jens Erik pa tif. 2963 0348 fra den 22. april til
den 30. april.

Forarsfrokost i Herrevaerelset med
underholdning v/Karsten Boll
Onsdag den 21. maj 2025 kl. 13.00 - ca. 16.30

Karsten er opvokset i Andkeer og
Baérkop, og er leereruddannet fra
Jelling Seminarium. Efter en
arreekke som dansklzerer i
Ryomgard pa Djursland skiftede
Karsten spor fra undervisningen
til bl.a. at fungere som
skolebibliotekar i Vejle.
Gennem sine fritidsaktiviteter
har Karsten udviklet de musiske
talenter med seerlig fokus pa
visefortolkninger og tilhgrende
forteellinger. Vi kommer bl.a. til
at hgre hvorledes man bliver
folkeskolelzerer.
Det bliver en spsendende og god
oplevelse for bade fallesskabet,
grerne og for ganen!
Menuen bestar af

- Hovedret: @l-braiserede svinekaber m/ kartofler og surt

- Dessert: Citron-fromage (fra mor’s sgndags-opskrift)

- Til slut: Kaffe / the med en kringle til
Pris for arrangementet er kr. 200,00. Betaling ved indgangen i
kontanter eller via MobilePay nr. 188046.
Bindende tilmelding: efter "fgrst til mglle” i perioden 27/4 — 8/5 til

- Povl Tiedemann, mobil 4021 6472 eller

- Preben Madsen, mobil 2588 2699
Husk: spgrg din nabo om han vil med!

OBS: Herrevaerelset er kun for maend over 60ar!



Aktivitetens kalender, april 2025

Dato Navn Tidspunkt Sted
Tirsdag 1. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Mgdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 2. Blomsterdekorationer 09.15-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 3. Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Maleveerksted 13.00-15.30 Aktiviteten
Strik og patchwork 13.00-15.30 Aktiviteten
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen
Fredag 4. Dart 10.00-11.30 Aktiviteten
Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Vi hygger og gnsker 13.15-14.30 Caféen
god weekend
Mandag 7. |dégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 14.00-15.00 Caféen
Tirsdag 8. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Hyggeeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten
Onsdag 9. Blomsterdekorationer 09.15-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten
Torsdag 10. Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Maleveerksted 13.00-15.30 Havestuen

Dato Navn Tidspunkt Sted
Strik og patchwork 13.00-15.30 Havestuen
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen

Fredag 11. Dart 10.00-11.30 Aktiviteten
Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Vi hygger og gnsker 13.15-14.30 Caféen
god weekend

Mandag 14. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 14.00-15.00 Caféen

Tirsdag 15. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Mgdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten

Onsdag 16. Blomsterdekorationer 09.15-11.30 Aktiviteten
Debat og dialog 13.30-15.00 Mgdelokalet
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten

Torsdag 17. (Skeertorsdag — lukket)

Fredag 18. (Langfredag— lukket)

Mandag 21. (2. paskedag - lukket)

Tirsdag 22. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Hyggeeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten

Onsdag 23. Blomsterdekorationer 09.15-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten

Torsdag 24. Line Dance, alle 10.00-10.45 Aktiviteten
Yatzy og kortspil 10.00-11.15 Hyggestuen
Maleveerksted 13.00-15.30 Aktiviteten
Strik og patchwork 13.00-15.30 Aktiviteten
Vi vaever 13.00-15.30 Havestuen




Cafémenu - April 2025

Husk, at Cafeen og Aktiviteten er lukket i pasken 17. — 21. april

Dato Navn Tidspunkt Sted
Hygge og hgjtleesning  14.00-15.00 Hyggestuen

Fredag 25. Dart 10.00-11.30 Aktiviteten
Spis sammen 11.15-13.00 Caféen
Vi hygger og gnsker 13.15-14.30 Caféen
god weekend

Mandag 28. Idégruppe 09.00-12.00 Aktiviteten
Banko 14.00-15.00 Caféen

Tirsdag 29. Gatur 09.00-10.00 Indgangen
Senior Zumba 09.00-09.45 Aktiviteten
Glas 10.00-12.00 Aktiviteten
Gudstjeneste 10.00-11.15 Mgdelokalet
Knipling 10.00-12.00 Aktiviteten
Modeshow 14.00-16.00 Caféen
Sangeftermiddag 14.00-15.15 Aktiviteten

Onsdag 30. Blomsterdekorationer 09.15-11.30 Aktiviteten
Keramik 14.00-15.30 Glasburet
Stolegymnastik 14.00-15.00 Aktiviteten

Gudstjenester pa Englystparken

Tirsdag den 1. april kl. 10.00 - 11.15
v/ Henrik Nielsen Skoven

Tirsdag den 15. april kl. 10.00 - 11.15
v/ Camilla Synngve Lauridsen
Tirsdag den 29. april kl. 10.00 - 11.15

v/ Erik Rgjkjaer Christensen

F@r gudstjenesten hygger vi os med
kaffe og rundstykker.

inkl.

Dato Menu

Tirsdag | 1. | Kogs laks med hollandaisesauce og gr@ntsager
Keernemeelkskoldskal med kammerjunkere

Onsdag | 2. | Paneret kotelet med kartofler, smgrsovs og blomkal
Tunmousse, citron, fl(tes

Torsdag | 3. | Hjerter i fladesauce, surt, kartofler
Budding, saftsovs.

Fredag | 4. | Paneret flaesk, persillesovs, redbeder, kartofler
Aspargessuppe

Lgrdag | 5. | Enebeergryde med kartofler og surt
Skovbaergred, maelk

Sgndag | 6. | Marineret nakkefilet, skysauce, agurkesalat, kartofler
Chokolademousse

Mandag | 7. | Forloren and, skysovs, rgdkal, kartofler
Jordbaergrgd med maelk

Tirsdag | 8. | Hakkebof m/lgg, kartofler, skysovs, agurkesalat
Keernemeelksfromage med saftsauce

Onsdag | 9. | Graesk farsbrgd, bgnner, skysovs, kartofler
Skinketoppe med flGtes

Torsdag | 10. | Stegt fiskefilet, persillesovs, gulergdder, kartofler
Kartoffelsuppe

Fredag | 11. | Sydhavskylling, karrysovs, zerter, |gse ris
Frugtsalat

Lgrdag | 12. | Jeegergryde m/ kartofler, drueagurker
Rabarbergrgd, maelk

Sgndag | 13. | Flaeskesteg, skysovs, rgdkal, kartofler

Hindbzerfromage




Mandag | 14. | Amerikansk farsbrgd, skysovs, blomkalsblanding,
kartofler
Porrecremesuppe

Tirsdag | 15. | Breendende keerlighed med mos og r@dbeder
Keernemeelkskoldskal med kammerjunkere

Onsdag | 16. | Karbonade, stuvede aerter/gulergdder, kartofler
Henkogt frugt, fladeskum

Torsdag | 17. | Lammesteg m/flgdekartofler og salat
Citronfromage med flgdeskum

Fredag | 18. | Hamburgerryg, aspargessauce, karotter, kartofler
Jordbaerkage, fladeskum

Lgrdag | 19. | Millionbgf, rédbeder, kartofler
£blegrgd, maelk

Sgndag | 20. | Benlgse fugle, skysauce, asier, kartofler
Mangofromage

Mandag | 21. | Kyllingesteg, skysauce, agurkesalat, kartofler
Pistacieis

Tirsdag | 22. | Stegt fisk med persillesovs, kartofler og gulergdder
Jordbaergrgd med maelk

Onsdag | 23. | Grgntsagsgratin med skinke, smgrsovs, kartofler
Hensesalat med fl(tes

Torsdag | 24. | Stegt lever med lgg, skysauce, kartofler, majs
Budding, saftsovs

Fredag | 25. | Gullasch, rgdbeder, kartoffelmos
Bagt &blekage, fledeskum

Lgrdag | 26. | Medisterpglse m/kartofler, stuvede serter/gulergdder
Jordbaergreéd med maelk

Sgndag | 27. | Oksesteg, skysovs, tyttebzer, kartofler
Flgderand med jordbeersauce

Mandag | 28. | Paneret bacon med lggsovs, kartofler, gulergdder
Rabarbersuppe med creme fraiche

Tirsdag | 29. | Stegt fisk med persillesovs, kartofler, gulergdder
Solbzergred, maelk

Onsdag | 30. | Frikadeller med stuvet hvidkal, kartofler, rédbeder

Jordbaerkoldskal

Datacaféens Hjaelpecafé

Hvis du har problemer med din PC eller IPad, hjlper vi dig med at
klare det!
Bes@g Hjaelpecafeen! Vi har abent hver tirsdag kl. 13-14.

Find mere information pa Datacaféens opslagstavle i forgangen og pa
hjemmesiden, www.datacafe.dk

Idegruppen
Hver mandag kl. 09.00 - 12.00

Den 14. april:

Paskedekorationer

Den 07. april: 0
Paskedekorationer '

Den 28. april:

Blomster, haeklede, strikkede eller crepepapir.



Praktiske oplysninger

Brugerradet e
Kontakt: E-mail: mail@englystparken.dk %
MobilePay: 188046 B2
Brugerradet traeffes pa brugerrddskontoret 188046
i Englystparken torsdage kl. 13.00 —14.00 i
lige uger. @

MobilePay

Hjemmeside/Facebook

Brugerradets hjemmeside: www.englystparken.dk

Vejle kommunes hjemmeside: www.vejle.dk

og skriv 'Englystparken’ i sggefeltet gverst til hgjre.

Facebook: Sgg efter gruppen 'Englystparken, Bgrkop’ og tilmeld
dig.

Café og kekken
Abningstid:
Ma.-to.: 10.30 - 15.30. fr.: 10.30 — 14.30, Ig.-s@.: lukket.
Varm mad kun 11.30 — 13.00.
Lgrdag - sendag: Lukket.
Telefon: 7681 7310

Aktiviteten
Telefon: 7681 7305

Pedel
Jan Mgrk, tIf. 2328 0055

Gaestevaerelse

Beboere pa Englystparken og i Englystvaenget kan leje veerelser i
Englystparken til kr. 100,- pr. dag.
Henvendelse herom sker til Jytte Vestergaard pa tIf. 2040 6193.

Hgreomsorg
Horevejlederen traeffes efter aftale pa brugerradskontoret

tirsdage i lige uger i tidsrummet 09.30 — 10.15.

Der bestilles tid senest dagen fgr pa tIf. 7681 5560 mandag til
torsdag kl. 08.30 — 09.30.

Du kan fa Parkavisen tilsendt elektronisk kavi
hver maned.

- Send anmodning som mail til webmaster@englystparken.dk

Abonnement pa Parkavisen

FrivilligCenter Barkop

Tilbud til borgere 60+. ./ é
Har du brug for praktisk hjaelp til f.eks. at fa 7 /

billede/hylde/lampe eller lignende sat op, eller - s e e -
til at fa justeret dit TV?

Det er gratis bortset fra materialer.

Adresse:
FrivilligCenter Bgrkop
Englystparken 1, lejl. 15 C.
Telefon: 2292 1941
Abningstid: Torsdage kl. 13.00 -15.45
E-mail: frivilligcenter.borkop@gmail.com
Hjemmeside: www.fricenterborkop.dk

Parkavisens redaktion

Redaktion: Henning Jensen
Indlaeg til Parkavisen afleveres til redaktgren pa
webmaster@englystparken.dk senest den 15. i maneden.




